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Finmal S—Pass, bitfe!

Deine Karte fiir Vorteile, Events, Mobilitat & Freizeit. Tipps, Infos, ErmaRigungen, Spaf® und
Jungsein in Salzburg — daflir steht dein S-Pass, die offizielle Jugendkarte des Bundesland Salz-
burgs fur alle Salzburger:innen zwischen 10 und 26 Jahren. Rund 46.000 Madchen und Burschen

nutzen die vielseitige Karte:

DU HAST NOCH
KEINEN S-PASS?
Dann gleich kostenlos auf

jugend.akzente.net
bestellen oder hol
dir die Infos in der
akzente Jugendinfo!

www.s-pass.at
jugend.akzente.net
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Margarethen

als praktischen Altersnachweis
im Sinne des Jugendschutzgesetzes,

als Ermagigungskarte fir Musik, Kino,
Theater, Sport, Kultur, Essen, Reisen,
Shopping etc.,

als Mobilitatskarte durch die Kombination
mit der (SUPER) s’COOL-CARD,

als Lehrlingscard, kostenlos wahrend
deiner Lehrzeit, oder

als digitale edu.card, der offizielle
Ausweis flr Schilerinnen und Schiler.

IMMER TOP INFORMIERT SEIN UBER
NEUE RABATTE, ANGEBOTE UND
NEUIGKEITEN GEHT GANZ EINFACH:

Mit der S-Pass App: Samtliche S-Pass
Services sind jederzeit griffbereit auf dem
Smartphone verfigbar — natirlich kann auch
jede Karte digital in die kostenlose App
geladen werden.

S-Pass Magazin zum Schmokern:
Erscheint zwei Mal jahrlich.

E-Mail Newsletter: Das monatliche News-
Update, gleich auf jugend.akzente.net unter
,S-Pass” flir den Newsletter anmelden.

UND NATURLICH AUCH AUF SOCIAL
MEDIA ZUM FOLGEN UND LIKEN!

n /jugendkarte.salzburg u /c/akzentejugendchannel

Das generische Maskulinum schlief3t selbstverstandlich alle Geschlechter mit ein. Druck- und Satzfehler vorbehalten!
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Salzburger Nachrichten

HALLO,

welcher Auslandstyp bist du eigentlich? Mach den
Test und finde heraus, welche Méglichkeiten dir im
Ausland offenstehen! Eine davon ist der ESK — durch
ihn ist Julia aus Spanien nach Salzburg gekommen.
Im Magazin nimmt sie uns mit in ihr Heimatland, zeigt
uns die schonsten Ecken Barcelonas und gibt uns
die besten Tipps flr einen unvergesslichen Aufent-
halt. Tipp: Unbedingt auch den S-Pass einpacken ;-)
Apropos reisen: Fur alle, die gerne viel unterwegs
sind, haben wir nutzliche digitale Infos, wie du mit
dem Smartphone sicher durch den Sommer kommst.

Unvergesslich und nicht mehr wegzudenken sind
auch die zahlreichen Festivals. Wir freuen uns auf
groRe Parties, internationale Superstars, DJ-lkonen
und geniale Shows. Informier dich Uber die heimi-
schen Festivals und gewinne Festivalpasse.

Gewinnen kannst du mit dieser Ausgabe sowieso
eine Menge: Wir haben namlich auch Kino-Tickets,
Konzert-Karten, Tanzkurse und einiges mehr fir dich!

Ubrigens: Firr die Sportlichen unter euch gibt es die
besten Kletter-Tipps in Salzburg, fur die Tierlieben-
den nitzliche Infos rund um Bienen und flr die Koch-
begeisterten schmackhafte Rezepte fiir eine vegane
Grillparty!

Viel Spaf3 beim Lesen und
eine gute Zeit wiinscht euch

euer S-Pass Team
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S—Pass fir alle
Die Jugendkarte im Uberblick

Fesfivaltippss

Kinotipps

Dopamine im Interview

Bienen & ihr Beitrag fur die Umwell
Das Mdrchen von Erasmus+

Urferwegs in Barcelona

Reisefipps & EYCA-Vorteile
SEAD - Fiirs Tanzen Leben
S—Pass Events

Welcher Auslandsfyp bist du!
Mach den Test!

Ran an den Grill!
Vegane Rezeple

Digifal fit unterwegs
Tipps fur einen sicheren Sommer

Salzburg erkraxeln

KLeftertipps fur dich
$—Pass App—Checker

S—Pass Partner




" $—PASS

FUR ALLE

Ob du in die Schule gehst, eine Lehre machst, studierst, arbeitest oder
ganz was anderes tust, wir haben garantiert die richtige Karte fiir dich!

Tipps, Infos, Vorteile, ErmaRigungen, Gewinnspiele, Gutscheine, Spafs und Jungsein in Salzburg —
dafur steht dein S-Pass, die offizielle und kostenlose Jugendkarte des Bundeslands Salzburg fir

alle von 10 bis 26 Jahren.

Dein Ausweis fir alles rund um
Jugendschutz: Der S-Pass ist dein
offizieller Altersnachweis im Sinne
des Salzburger Jugendgesetzes und
praktisch furs Fortgehen, beim Konsum
von Alkohol, Kontrollen durch die Polizei
etc.

76

Die S-Pass Vorteilswelt bringt
dir Vorteile und ErmaBigungen fir
Kino, Konzerte, Sport, Shoppen,
Essen, Kultur, Reisen u.v.m.
jugend.akzente.net/vorteile

MEHR INFOS:

JUGEND.AKZENT E.NET/S—PASS/KART ENUEBERSICHT

S-Pass Community: Wir versorgen dich
mit News, Tipps, Infos, Gewinnspielen
und Gutscheinen.

jugend.akzente.net

Y
N

EYCA Jugendkarte: Jede Karte ist
automatisch auch die European
Youth Card, EYCA, mit unzahligen
Vorteilen in 40 europaischen Landern.
www.jugendkarte.at

Auch auf deiner
y = (SUPER) s’COOL-CARD
— ist der S-Pass mit allen Vorteilen
- (aber ohne Schulerausweis und
Altersnachweis) inkludiert.

TIPP: Hol dir in der S-Pass App auch deinen
Freifahrtsausweis aufs Smartphone!

KARTENBEST ELLUNG: BESTELLUNG.S-PASSAT  KARTENBESTELLUNG: BESTELLUNG.S-PASSAT  KARTENBEST ELLUNG: BESTELLUNG.S—PASS.AT
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'FESTIVAL-
FEELING

Hammer-Acts und echte DJ-Kapazunder live,
jede Menge Uberraschungen und Highlights
sowie viele gute Freunde — das sind die besten
Zutaten fur ein perfektes Festival. Eine Aus-
wahl davon findest du hier. Plus: Mit deinem
S-Pass gibt es Festival-Tickets zu gewinnen.

ALLE GEWINNSPIELE:

JUGEND.AKZENTE.NET

Jana Sophie Zellinger, David Bitzan, Michael Geifller, Max Hofstetter

© Fabian Stoffers (2), Kevin Verkruijssen, c.p.stani-vana,

UP

1. und 2. Juli 2023,
Messezentrum Salzburg, Halle 10

Das Gaming- und eSports-Festival geht in die
nachste Runde — mit Highlights, Uberraschungen
und Besonderheiten fur alle Gamer:innen: Neben
unzahligen Games zum Ausprobieren, erwarten
uns das hochklassige Rocket League Turnier More-
kats Mayhem, das Virtual Reality basierte Icarace,
Cosplay Action und natlrlich verschiedene Table-
top- und Kartenspielturniere. Auf der Mainstage er-
spielen sich die besten Schuler:innen bei der ESSL
Landesmeisterschaft einen Platz im grolen VALO-
RANT-Finale, auRerdem treffen internationale Super
Smash Spieler:innen aufeinander und auch die bes-
ten Indie Games werden vor den Vorhang geholt.

www.levelup-salzburg.at

5-PASS APP

HEIN IN DER

GUTSC

Der S-Pass und die akzente
Jugendinfo sind gemeinsam
bei Level Up mit dabei —
inklusive jeder Menge Infos,
Fitness-Challenges und
vielen Gewinnen!

ELECTRIC
LOVE FESTIVAL

6. bis 8. Juli 2023, Salzburgring
y» @

5+ Stages, Uber 160 Artists & Lebensfreude pur:
Heuer feiert das gréRte Electronic Music Festival Os-
terreichs seinen 10. Geburtstag und die Veranstal-
ter versprechen die ,verriickteste ELF Edition aller l) .
Zeiten“. Der Salzburgring verwandelt sich wieder zum
Melting Pot der weltbesten DJs. Mit dabei sind keine
Geringeren als: Timmy Trumpet, Hardwell, ALOK, Steve
Aoki, Scooter, Dimitri Vegas & Like Mike, Charlotte De ' ) .
Witte, Kayzo, Lost Frequencies und viele, viele mehr!

www.electriclove.at

[GEWINNE 5:2 Festivlpissel]
LOVELY DAYS

8. Juli 2023, Schlosspark Esterhazy/Eisenstadt

Auch der idyllische Schlosspark Esterhazy in Eisen-
stadt lasst Musik-Herzen hoéher schlagen: Als Head-
liner beehren die burgenlandische Hauptstadt die
legendaren Jethro Tull, Joss Stone, Manfred Mann’s
Earth Band, The Original Wailers feat. Al Anderson,
Mother’s Finest und Blues Legende John Lee Hooker
Jr. sowie die Prog-Rock Band Birth Control.

www.schlossparkfestival.com/lovely-days



BUTTERFLY DANCE

7. Juli 2023, Schlosspark Esterhazy/Eisenstadt

Packt die Tanzschuhe ein, es gibt einen weiteren
Pflichttermin im Festivalsommer: Parov Stelar, Xavier
Rudd, Stereo MC'’s, Keziah Jones, Kosheen und Dela-
Dap sorgen fur Schmetterlinge im Bauch und gestei-
gerte Bewegungsfreude in den Flen.

www.schlossparkfestival.com/butterflydance

SHUTDOWN
FESTIVAL

5. August 2023, Kernkraftwerk Zwentendorf

Fir Harddance-Liebhaber: Die besten Acts aus allen
Harder Style Genres rutteln das stilgelegte AKW Zwen-
tendorf wach und funktionieren es zur grofen Festi-
vallocation um. Von Hardstyle, Raw, Freestyle, Early,
Hardcore bis zum Uptempo ist alles dabei. Zu den
Top-Acts zahlen Ran-D, Rebelion, Villain, D-Fence, Dr.
Peacock u.v.m.

www.shutdownfestival.at

[GEWINNE 2x2 Festival-Ticket
s @
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FM4 FREQUENCY
FESTIVAL

17. bis 19. August 2023, Green Park St. Polten

Auch das Frequency gehort zu den Highlights
des Festival-Sommers und verspricht ein Line Up
mit grofen Namen: Neben den Arzten, Limp Biz-
kit gibts als very Special-Late-Night Act den US-
Rapper Macklemore. Am zweiten Tag sorgen u.a.
Imagine Dragons, Centrale CEE, Luciano und Trett-
mann fir Stimmung. Und auch Kraftklub, Armin
van Buuren und Farruko, einer der aktuellsten La-
tin-Acts, wechseln sich auf der Biihne mit vielen
anderen genialen Acts ab.

www.frequency.at

JAZZFESTIVAL
SAALFELDEN

17. bis 20. August 2023, Saalfelden

Absoluter Hotspot flir Jazz und improvisierte
Musik: Mehr als 60 Konzerte (40 davon sogar
zum freien Eintritt) in Stadt, Wald und Flur. Uber
150 groRartige Musiker:innen aus funf Konti-
nenten und 13 Landern entfihren uns in bunt
schimmernde und aufregende Klangwelten mit
musikalischer Grenziiberschreitung viel Experi-
ment, Offenheit und Freiheit. Wir freuen uns auf:
Dave Douglas, Brekky Boy, Michiyo Yagi, Leo Ge-
novese, Myra Melford, Luis Vicente, Zoh Amba,
Lukas Konig, Andreas Schaerer und viele mehr!

www.jazzsaalfelden.com

Jazz Saalfelden APP (fiir 10S und Android)

O 00 O O

HERBSTLARM

7. bis 9. September 2023, St. Johann im Pongau

Kleines Fest, groBe Nummer! Beste Laune und klangliche
Hochgenusse verspricht auch das Herbstlarm-Festival.
Die Tage der musikalischen Vielfalt machen die Blhne
zum Wohnzimmer und Bands zu unseren Couchgasten.
Mit dabei: Jazzklarinettist Christoph Pepe Auer und White
Noise, das Weltmusiktrio Cobario inklusive feurig-tempera-
mentvollen Gitarren und Geigen. Brothers van Yarns aus
Golling sowie Buntspecht, die 2021 Platz 1 der ésterreichi-
schen Charts belegten u.v.a.

www.herbstlaerm.at, www.kultur-plattform.at




© 2023 Paramount Pictures | 2023 Constantin Film Verleih GmbH/Westside Filmproduktion GmbH/Guido Engels | 2023 Constantin Film Verleih GmbH | © 2023 Constantin Film Verleih GmbH

MISSION: IMPOSSIBLE DEAD RECKONING TEIL EINS
TEENAGE MUTANT NINJA TURTLES ANIMATED

* AUF INS KINO!

Film ab fUr neue Transformers, coole Skate-Girls, bayrische
Kult-Polizisten und Tom Cruise, der mit jeder Menge Action zum

siebten Mal die Welt rettet.

WIR VERLOSEN KINO-KARTEN UND GOODIES!

AB §. JUNI NUR IM KINO!

TRANSFORMERS:
AUFSTIEG DER
BESTIEN

Eine véllig neue Transformers-Ara: Wahrend die
Autobots auf eine ganz neue Art von Transformers
treffen, die Maximals, geht der Kampf der verfeinde-
ten Teams der Autobots und der Decepticons in die
nachste Runde.

MEHR KINO-TIPPS

AB 3. AUGUST NUR IM KINO!

REHRAGOUT-RENDEZVOUS

AB 13. JULI NUR IM KINO! [
AB 10. AUGUST NUR IM KINO!

AR 30. JUNI NUR IM KINO!
GET UP

Lisa und Lena Mantler, die zu den
beliebtesten deutschen Influen-
cerinnen zahlen, feiern ihr Schau-
spieldebut als ungleiche Zwillingsschwestern: Als
Alex und Juli grinden sie die Skate-Crew GetUp.
Gemeinsam wollen sie einen Contest gewinnen. Als
Preis winken eine Interrail-Reise und neue Boards fur
alle! Sie gewinnen die Vorauswahl, doch dann fangen
die Probleme erst richtig an ...

JOY RIDE - THE TRIP

Im Leben von Anwaltin Audrey lauft alles perfekt — bis sie auf eine wichtige Ge-
schaftsreise nach China geschickt wird. Haken an der Sache: Audreys mangeinde
Chinesisch-Kenntnisse. Der gewagte Plan: Lolo, Audreys beste Freundin, muss als
Dolmetscherin mit. Ein aberwitziger Roadtrip quer durchs Land beginnt, der schon
bald véllig auRer Kontrolle gerat ...

[

GUNSTIGER
FILMESCHAUEN

Kinos, wo dir mit deinem

S-Pass ein Vorteil sicher ist,
gibt’'s auf jugend.akzente.net!

Erster Halt: Schulhof. Nachster Halt: Freizeit.

Durchs ganze Jahr durchs ganze Land um nur 96 Euro.

Die SUPER s'COOL-CARD bringt dich nicht nur in die Schule oder
zur Ausbildung, sondern auch in deiner Freizeit gunstig und
flexibel durch das ganze Bundesland Salzburg.

Jetzt sichern unter:
www.salzburg-verkehr.at/super-scool-card

Salzburg Verkehr ©

verbindet



Dopamine, eine junge
Metal-Band aus dem
Gasteinertal, serviert

uns dank verschiedens-
ter Einflusse Musik
aus dem gesamten

Spektrum harter Tone
kombiniert mit einzig-

artigen Sounds. Heuer
erscheint ihre Debut EP
»<Awakening“. Worum
es in ihren Songs geht
und was ihre Plane
sind, verraten sie

im Interview.

IM INTERVIEW!

EINZIGARTIGER METAL-SOUND AUS DEM GASTEINERTAL

© ol

%

22.09.2023, ROCKHOUSE SALZBURG

Local Heroes: Dopamine,
Passage into Darkness, Falling High

rockhouse.at

STECKBRIEF

opamine sind vier Musiker aus Bad
ofgastein. Die Band besteht aus
ndreas Loffler (18) am Schlag-
eug, Aaron Prause (21) an der
eadgitarre, Stefan Griinwald (20)
n der Rhythmusgitarre und Frontman
Rafael Milucky (18) an der Bass-
gitarre und dem Gesang.

Heuer erscheint eure Debiit EP ,Awake-
ning“. Wie lange habt ihr an eurem Baby
gearbeitet?

Wir haben seit unserer Griindung im Jahr
2019 Songs geschrieben, wobei auch die ers-
ten Songs der EP im Jahr 2020 entstanden
sind. Im August 2022 haben wir uns letztend-
lich entschieden mit unseren guten Freunden
von ToMo Recording eine EP aufzunehmen und
haben seither an den Einzelheiten gefeilt.

Was darf man von ,,Awakening“ erwarten?
Kurz gesagt, das musikalische Erwachen
Dopamines. ,Awakening“ hat einen eher harten
rohen Sound, aber auch sehr viele melodische
und sogar klassische Elemente in sich.

Was ist das Besondere an eurem Sound?
Unser Sound zeichnet sich durch die Ver-
schmelzung verschiedener Metal Genres aus.
Durch unsere verschiedenen Geschmacker
lassen wir von Groove bzw. Thrash Metal bis
hin zu Metalcore alles verschmelzen, was uns
auf jeden Fall nicht eintonig klingen lasst.

Worum geht es in euren Songs?

Wir sprechen in unseren Songs von Klimawan-
del bis zum Konsumverhalten die Probleme
des modernen Menschen an.

Woher habt ihr eure Inspiration?

Es ist sehr unterschiedlich, wir lassen uns
natlrlich von anderen Kinstlern inspirieren,
auch auflerhalb der Metal-Szene. Aber wir las-
sen uns auch von Filmen oder eigenen Erfah-
rungen beeinflussen.

Mit welcher Band wiirdet ihr gerne mal
zusammen auf der Biihne stehen?
Naturlich mit Metal-Giganten wie Metallica, Se-
pultura oder Gojira. Aber auch mit Interpreten
wie zum Beispiel John Mayer oder Vulfpeck,
was fur eine Metal-Band eigentlich untypisch
ist.

Was sind eure Plane fiir 2023?

Wir wollen im Jahr 2023 so viele Liveshows
wie moglich spielen, damit wir unsere Reich-
weite ausbauen konnen und wir werden an.
ganz vielen neuen Songs arbeiten. )




Bienen, Wespen,
Hornissen, Hummeln?!

Bienen werden hiufig mit

T — Wespen verwechselt. So i
' \ i kannst du sie leicht unter-

Y

Text: Adelheid Speyer

Behaarung: gldfter Korper

Hu ‘ “ \e L Korpergrofie: 12 bis 16 mm
B I e r\ e Behaarung: am ganzen Korper  ; : Karperforw: schmalere

Langere Form mit  WespentailLle'

Kérpergrofie: 8 bis 16 tm Farbe: Leuchtend gelb

Behaarung: im Brustbereich
mit schwarzem Muster

Korpergrofe: 11 bis 13 rm Korperform: fast rundLich

Bienen sind fur unsere Nahrung: Friichte, Safte und
Farbe: verschiedene

Korperform: kurz und schlank % Farbvariard W i sifle Lebensmittel, aber
e arbvaridnien von getb, i % auch fierisches Eiweif3

Umwelt enorm wichtig.
orange, braun bis schwarz

Farbe: graubraun bis
dunkelbraun

......................

Sie bestauben viele
Nahrung: Vegetarier ;
(Nekfar und Pollen) H

Pflanzen und leisten so

Nahrung: Vegetarier
(Nekfar und Pollen)

einen wichtigen Beitrag fur

Hornisse

Behaarung: gldfter Kérper

unsere Artenvielfalt. Was
man beim Umgang mit
ihnen beachten sollte und
was unsere akzente Bienen

mit Jugendarbeit Kérpergrofie: 18 bis 25 mm

zu tun haben, erklart uns Korperform: schmalere,
. Langere Form

der Imkerverein ;
Farbe: an Kopf und Rumpf dunkel
bis schwarz, rofbraune Zeichnun— |
gen am Kopf und am Brustsegment, ;
HinferLeib Leuchtend gelb mit '
schwarzem Musfer

Salzburg Aigen.

© akzente Salzburg

RS

Nahrung: naschen manchmal an

‘{// _ sufBen Friichten, erndhren sich
Nl % aber hauptsdchlich von Insekten

.............................



Marchen’
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Es war
einmal ein Junge, der in einem
Reich lebte, wo ein gutes Konigspaar
herrschte. Da das Reich so grofs war und
so viele unterschiedliche Menschen und Wesen
dort lebten, wussten sie nicht Uber die Wunsche
und Bedurfnisse aller Bescheid. Der kleine Junge
hatte daher den groflen Traum, seine und die Ideen
seiner Freunde den Herrschenden vorzutragen.

EUROPEAN UNION

Da es ihm unmaoglich schien, die weite
Reise anzutreten, ohne zu wissen, ob er
gehort werden wird, traute er sich nicht.
Daraufhin erzahlte ihm seine Mutter
eine Geschichte:

Als junges Madchen war ich voller Taten-
drang und wollte die Welt entdecken, als
ich ein Gerlcht horte. Es soll eine Konigin
geben, die sehr klug war und wusste, dass
Bildung der Schlissel zum Erfolg ist. Sie
wollte, dass ihre Untertanen mehr Uber an-
dere Kulturen und Lander erfahren, um ihre
Weltanschauung zu erweitern. Deshalb be-
schloss sie, eine abenteuerliche Aufgabe zu
entwickeln und nannte sie ,Erasmus+*“. Sie
entsandte Feen in alle Lander, die davon be-
richten und beim Umsetzen helfen sollten.
Auch ich suchte sie auf und die Feen schick-
ten mich auf eine ,Jugendbegegnung” mit
flnf anderen jungen Abenteurerinnen.

»

Eine Jugendbegegnung ist eine Reise in unbekannte
Lander, um neue Leute kennenzulernen und iiber

gesellschaftlich relevante Themen zu lernen!

Die Reise war lang und aufregend, da wir
die Tugenden der Erasmus+ Traditon beach-
ten mussten. Die Route berechneten wir mit
einem Abakus. Der Erasmus+ Konigin war
es auferdem wichtig, das Gleichgewicht der
Welt nicht durch die Nutzung von zu viel Zau-
berenergie zu storen.

,TJUGENDEN“ VON ERASMUS+

Inklusion & Vielfalt
Digitaler Wandel

Umwelt und Bekdmpfung des Klimawandels

Teilhabe am demokratischen Leben, gemeinsame

Werte und Biirgerschaftliches Engagement

Der Junge war ganz erstaunt Uber all die Er-
lebnisse seiner Mutter und sie erklarte wei-
ter: Seit 36 Jahren gibt es jetzt Erasmus+
und nun — mit stolzen 13 Jahren — bist auch
du alt genug, um die Feen aufzusuchen.
Die Konigin kann bestimmt auch dir helfen,
denn die letzte der vier groRen Tugenden
besagt, junge Menschen sollen sich enga-
gieren und die Moglichkeit erhalten, ihren
Stimmen zur Verbesserung ihrer Lebens-
welt Gehor zu verschaffen. Bei den ,Youth
Participation Activities“ werden daher zum
Beispiel Audienzen bei den Herrschenden
organisiert. Und wann lasst du dein Eras-
mus+ Marchen wahr werden?

Die Feen in der Regionalstelle stehen dir zur
Seite, du musst sie nur rufen:
akzente Salzburg - Initativen
fiir junge Leute!

Glockengasse 4c, 5020 Salzburg,
Tel.: +43 662 849291-37

Eine Youth Participation Activity bietet jungen

Menschen die Chance, ihre Ideen, Anliegen und
Wiinsche fiir ihre Umgebung einzubringen!

Erasmus+

Neue Perspektiven, Neue Horizonte.
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Text: Julia Escriva Moreno

Unsere ESK-Freiwillige Julia
Escriva Moreno kennt die spa-
nische Metropole am Meer

in- und auswendig. Sie weif,
wie die Stadt tickt, was man
nicht versaumen darf und wo es
gute Vorteile gibt. Hol dir jede
Menge Insider-Tipps fiir

dein perfektes Barcelona-
Wochenende! Wichtig dabei:
Den S-Pass nicht vergessen,
denn damit hast du automatisch
die EYCA Jugendkarte und rich-

tig viele Vorteile in Barcelona.

© privat

THE CITY THAT NEVER ENDS

Spain has a lot to offer and to discover. As a Spanish girl
from Valencia, | thought | had most things about my country
under control, but that was until September of 2021, when
| decided to move to Barcelona. We have all heard stories
about Barcelona (or Barna as the locals call it), seen it in
shows and movies or enjoyed the countless songs written
about the city. After my first days there, my take on it was:
“this is the city that never ends”. Moving to a new city, even
if it is only a 3-hour train ride away from home, is never
easy. New people, new places, new experiences and so
many things to discover. From the moment | stepped onto
the streets of Barcelona, | knew | had to make the most of
this opportunity, and | could not wait to enjoy my first days
off in the city.

My first weekend in the city | wanted to see, discover and
taste everything. On Saturday morning, | used my European
Youth Card and grabbed myself an “entrepa” with 10% off
from Pans & Company, a Catalan company that makes de-
licious Spanish sandwiches. Then | headed to Poble Espa-
nyol, an outdoor museum located in the Montjuic mountain.
Thanks to my EYCA, | discovered the perfectly well represen-
ted streets, squares and monuments of different Spanish
cities with a 25% discount. With an ice cream in my hand,
| wandered through the streets of the gothic center of the
city, admired the city’s Cathedral and looked at the beautiful
flower stands that cover La Rambla. Since | am a child of
the Mediterranean, | could not miss the opportunity to walk
down La Rambla until | reached the sea.

| must say in my mind Sundays have always been the perfect
days for museum visits. And for that is Barcelona the per-
fect city and the museum discounts of the European Youth
Card the perfect companion. | started at the Cosmocaixa
for some science, but soon had a hunger for art. Barcelona
has art wherever you look, but museums like MACBA, the
Joan Miré Foundation or the Antoni Tapies Foundation made
it easy for me to discover. However, Sundays are also good
food days and EYCA led me to Jardinet de Gracia, where |
had some great food and, of course, a glass of sangria.

After my dinner, | appreciated the warm, narrow streets of
the neighborhood of Gracia. Little did | know this part of the
city would become a very important component of my time
in Barcelona. It might not be so well known as La Sagrada
Familia, Tibidabo, Casa Batllé or Park Guell, which | later
discovered, but | assure you this little old area will leave an
impression on you whenever you visit. After that very first
(very complete) weekend in Barcelona came many more, but
| never once ran out of things to do, and Barcelona won a
part of my heart.

*
Alle deine EYCA-Vorteile: eyca.org e

C
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Gewinne deinen
SEAD-Tanzkurs fiir das

Wintersemester 2023/24 .. ¥

auf jugend.akzente.net!

© Albert Vidal/Vertex Comunica'éib

Contemporary,
Hip-Hop, Breaking,
Jazz, Ballett,
Modern, Salsa:

Die SEAD bietet pro-
fessionelle Tanzaus-

bildung und Tanzkurse

fur alle Levels und
Altersgruppen. Wir
verlosen einen Tanz-
kurs deiner Wahl!

Langsam flllten sich in der SZENE Salzburg die
Platze. Menschen aller Altersgruppen, Familien und
Paare verschmolzen im Theater zu einer Einheit —
dem Publikum. Man konnte die Spannung spuren.
Es war mittlerweile rappelvoll. Gemurmel und La-
chen trafen auf eine plotzliche Stille. Es ging los
— die SEAD-Tanzerinnen und -Tanzer betraten die
Buhne. Bereits ihre Schritte zeugten von einer be-
stechenden Prasenz. In der nachsten Stunde erlebte
das Publikum eine atem(be)raubende Reise in die
Geschichte und die Gegenwart der Salzburg Experi-
mental Academy of Dance. Die grofRe Erde war pl6tz-
lich nur noch eine lllusion — auf der Buhne fanden
sich Studierende aus (fast) allen Landern der Welt.
Das Publikum wurde Teil einer Energieexplosion bis
zum Umfallen, in der eindeutig klar wurde: Die Per-
former:innen leben flr den Tanz!

HAPPY BIRTHDAY LIEBE SEAD!

Seit mittlerweile 30 Jahren gibt es die Salzburg
Experimental Academy of Dance SEAD. 30 Jahre
professionelle Tanzausbildung, Tanzkursprogramm
fur alle Levels und Altersgruppen sowie regelmafige
Events wurden heuer grofd gefeiert.

IN DER SEAD IST IMMER WAS LOS

Betritt man das Tanz- und Kulturzentrum in der
Schallmooser Hauptstrafe in Salzburg, fuhlt man
sofort die Experimentalitat der SEAD: eine herzlich
offene, internationale, kinstlerische Atmosphare.
In den Studios proben Studierende neben Kurs-
programmteilnehmer:innen. Jugendliche Uben ihre
Tendus und Pliés im Ballettunterricht, springen und
drehen in Jazz- und Modernkursen oder lernen coole
Choreos in Hip-Hop.

VIELSEITIGES KURSPROGRAMM

Im Sommer kdnnen Tanzbegeisterte an einwochigen
Intensivworkshops teilnehmen oder in ihre Lieblings-
tanzkurse in der everybody’s summerdance Woche
hineinschnuppern. Das neue Tanzjahr startet dann
im Herbst: Ende September steht wieder ein Tag der
offenen Tur an, wo alle Tanzkurse gratis ausprobiert
werden kdnnen, vor dem Start des Wintersemesters
im Oktober.

SEAD ANGEBOTE

Die Kurse fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene
reichen von Ballett, Street Dance, Hip Hop und Afro
Fusion Uber Modern, Contemporary und Jazz bis hin
zu Yoga und Pilates.

Infos & Anmeldung: www.sead.at
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Mehr Events
mit S-Pass Vorteil:

jugend.akzente.net/events

Sean Koch
13.012023,
Rockhouse Salzburg

Das Indie-Folk-Schwergewicht Sean Koch aus Sudaf-
rika zeigt auf seinem neuen Album das Nebeneinan-
der von Gutem, Schlechtem und Schoénem. ,Subtle
Affection” basiert auf dem Surf-Folk-Stil, den er zu
seinem Sound gemacht hat, und ist vollgepackt mit
hakenreichen Hymnen und nachdenklichen Balladen.
rockhouse.at

Gewinne 2x2 Karten auf jugend.akzente.net!

FLAVOURAMA PREPARTY
Kick—off Party mit DJs
01.09.2023, ARGEkultur

Erste Gelegenheit fur die internationale Tanzcommu-
nity, sich wieder auf der Tanzflache zu treffen: Das
FLAVOURAMA-Wochenende startet mit einem feinen
DJ Line-up.

argekultur.at

Gewinne 2x2 Karten auf jugend.akzente.net!

TIPP:

FLAVOURAMA, HIP HOP &
HOUSE DANCE FESTIVAL

2. bis 10.9.2023 in der ARGEKkultur
flavouramabattie.com

Nachtzoo

Ok4. bis 26.082023,
Zoo Salzburg

jewells freitags und samstags bis 22 Uhr geoffnet! X rand
nd deine SUPER S'gggis Stand yp

fiirs pz -
Nachtschwarmer aufgepasst: Im August 6ffnet der Zoo Salzburg S hachste Schuljahr_r CARD

zusatzlich auch spat abends seine Tore. Beobachte nachtaktive Alle Termine und Biigey ;

Tiere aus verschiedenen Kontinenten und lerne Tiere im Licht (nur bej ;’ Im Junj, Julj, Auguyst
der Dammerung und bei Mondschein kennen. Tipp: Zu jeder vol- ]Ugend adewetter)

len Stunde (jeweils um 19, 20 und 21 Uhr) gibt es eine geflhrte -akZente'net/b

Tour. FlUr zusatzliche Abwechslung sorgen Tierpflegertalks, eine
spannende Nachtzoorallye und andere Uberraschungen.
salzburg-zoo.at

Gewinne 2x2 Eintrittskarten auf jugend.akzente.net!

Salzburger Spielefage
30.09. bis 0110.2023, EUROPARK

Spielen, Mitfiebern, Ratseln, Taktieren: Bei den Salzburger Spie-
letagen gibt’s wieder Uber 2.000 klassische und neue Brett-,
Gesellschafts- und Kartenspiele zum Ausprobieren. Fixpunkt ist
die beliebte Spielenacht am Samstag, bei der bis ,25 Uhr* friih
durchgespielt werden kann.
www.spielzeugschachtel.at/salzburger-spieletage

Gewinne 2x2 Karten auf jugend.akzente.net!
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SCLUB

DREH DAS
LEBEN LAUTER!

HOL DIR DEINE JBL
WAVE 100TWS ZU
DEINEM GRATIS
JUGENDKONTO!

DEINE ERSTEN SCHRITTE
IN DIE SELBSTVERANTWORTUNG

Das erste Konto ist ein Meilenstein im  Wir lassen Dich nicht allein

Leben junger Menschen. Es markiert Jedoch lassen wir Dich bei Deinem Weg
den Beginn der finanziellen Unabhén- in die Unabhangigkeit nicht allein. Bei
gigkeit und ist eine Chance, wichtige Fragen zum Thema Finanzen stehen DIE VORTEILE DES
Fahigkeiten im Umgang mit Geld zu  wir Dir gerne zur Seite und helfen Dir die RAIFFEISEN JUGEND-

erfahren. richtigen Entscheidungen zu treffen. KONTOS IM UBERBUCK:
a‘t&'\“:\{sw Uns ist es ein Anliegen Dich auf diesem  Das Raiffeisen Jugendkonto B Gratis Jugendkonto* inklusive
o) > Weg bestméglich zu begleiten. Daher dreht dein Leben lauter i i i
o o ' Debitkarte im neuen Design

o bieten wir Dir mit unserem kostenlosen  Mit deinem Jugendkonto von Raiffei- mit NFC-Funktion
5 Jugendkonto — ohne Uberziehungs- sen profitierst du nicht nur von den ge- ; : o
- \ ‘ rahmen und damit ohne Risiko — eine  wdhnlichen Leistungen einer Bank. Die Gratis Unfallversicherung
— s sichere Moglichkeit, erste Erfahrungen  Raiffeisen Club-Welt bietet viele Vorteile Gratis JBL WAVE 100TWS
im bargeldlosen Zahlungsverkehr zu und Vergunstigungen in verschiedensten Headphones***
f . machen und zugleich ein Stick Unab-  Bereichen wie Sport, Kultur und Enterta- : : : .
hangigkeit zu erhalten. inment. Als Jugendliche musst ihr euer EITELD (e oL i (i €17 2 425

L

und der Mein ELBA-A
> ' —. Leben in vollen Zigen genieBen und PP
f Mit dem Raiffeisen Jugendkonto hast ausleben. Und was gibt es besseres als Kontaktlos bezahlen mit RaiPay,
m Du die Mdglichkeit deine Finanzen Konzerte und Festivals, um das zu tun? Apple Pay und Garmin Pay
_;F" (ab 14 Jahre)

selbst zu verwalten und lernst, wie Du
sie optimieren kannst, um Deine finanzi- Zudem gibt es zu jedem Jugendkonto On- und offline bezahlen

HOL DIR DEINE JBL WAVE > v ellen Ziele zu erreichen. Und mit deiner JBL WAVE 100 Headphones als Ge- o _
1OOTWS ZU DEINEM o eigenen Debitkarte, Mein ELBA-App**  schenk dazu, damit Du immer und Gber- 2?}:]‘:‘;?;29;;Eggilcg;e'lswelt

und RaiPay ist Bezahlen so einfach, all Deine Lieblingssongs in bester Qua-

G RATIS J UG EN DKONTO! » i E . E sicher und Ubersichtlich wie noch nie. litat und ohne Ablenkung horen kannst.

* Die Raiffeisenbank tibernimmt die Kosten fiir das Jugendkonto und das Basispaket der Unfallversicherung bis zum 19. Geburtstag bzw. 24. Geburts-
E tag fur Studenten, danach gilt die Raiffeisen Jugend-Staffel. Die Ubernahme der Kosten bei Studenten erfolgt bei regelmaBiger Vorlage der Inskriptions-

bestatigung. ** Versichert sind alle Inhaber eines Jugend- und Studentenkontos der Raiffeisenbanken im Bundesland Salzburg ab Kontoeréffnungs-
datum 01.03.2017. Der Versicherungsschutz beginnt mit der Eréffnung des kostenlosen  Jugend- oder Studentenkontos und endet, sobald das Konto
kostenpflichtig oder geschlossen wird. Bei Studenten endet der Versicherungsschutz jedenfalls mit dem 24. Geburtstag. Weitere Details sowie die
geltenden Versi- cherungsbedingungen sind den Vertragsunterlagen bei der Kontoeréffnung zu entnehmen. Raiffeisen Versicherung ist eine Marke von
UNIQA Osterreich Versicherungen AG. Versicherer: UNIQA Osterreich Versicherungen AG. *** Ab 14 Jahren, in allen teilnehmenden Raiffeisenbanken,
solange der Vorrat reicht.Impressum: Medieninhaber: Raiffeisen Medienverein Salzburg, 5020 Salzburg - Verlagsort: Salzburg

~
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Text: Verena Resch

MACH DEN TEST!
@11' ’x <+ .. unfer 16 Jove it

lch méchte am liebsten ...

/j\\ ... iIn Europa bleiben.
1

- €in Landl auBerhalb FGr weniger als 2 Monate eh mochie Ic":nger ol
Europas kennenlernen. 9 : 2 Monate bleiben.

+ ¥ *

* Schulbesuch im Ausland L‘, \k’
¢ +  Sprachreise @

und zwar so
schnell wie moglich!

o * EU-geférderter Freiwilli-
o e Jobprogramme / g
Praktik Work & Travel ?ekr; 1ens e
e Praktikum . . * Jobprogramme / Wor
.S i Wie lange mdchtest du Sprachreise Travel
prachreise . K freiwill Einsat rave
.o , bleipen? urzer trelwilliger einsarz . .
* kurzer freiwilliger Einsatz * langer freiwilliger Einsatz
e Au Pair
Z e Studium

Du mdchtest langer als zwei
Monate im Ausland bleiben?

Maximal zwei Monate!

Langer als zwei Monate!

/

e Praktfikum
e Prakfikum R .
= * Praktfikum * kurzer freiwilliger Einsatz
Job e Studium
e + AuPai
of rave e Arbeiten im Ausland

(selbstorganisiert L\/l
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DEINE MOGLICHKEITEN IM UBERBLICK

i @
W E \7

ARBEITEN IM AUSLAND
(selbstorganisiert)

SCHULBESUCH
IM AUSLAND

@ Europa, Australien,
Kanada, Neuseeland, USA efc.
Kosten: (je nach Anbieter) € € €
Dauer: ab 1 Monat bis 2 Jahre
Organisationsaufwand:

@ weltweit
Kosten: € € €
Dauer: variabel, keine Beschrénkung
Organisationsaufwand:

aag Wmaa
VorausBtMngen: Voraussetzungen:
je nach Zielland unterschiedlich, bestimmter Notendurchschnitt, Kenntnisse
ab 18 Jahren

der jeweiligen Landessprache, zwischen
15 und 18 Jahren moglich (tw. junger)

AU PAIR
STUDIUM IM AUSLAND

@ Europa und USA (andere Lander
unter best. Voraussetzungen)
Kosten: €
Dauer: 1 bis 12 Monate (verldngern mogl.)
Organisationsaufwand:
waa
Voraussetzungen:

Erfahrung in der Kinderbetreuung,
ab 18 Jahren

@ weltweit (mit Austauschprogramm
Schwerpunkt Europa)
Kosten: € €
Dauer: 1 bis 12 Monate (Selbstorganisiert
kannst du auch dein komplettes
Studium im Ausland absolvieren.)
Organisationsaufwand:

L[ [
Voraussetzungen:
Sprachkenntnisse, mit
Austauschprogramm ab
dem 2. Semester moglich,
sonst nach der Matura

PRAKTIKUM IM AUSLAND

@ weltweit
Kosten: € € o
Dauer: je nach Projekt 2 Wochen bis 2 Jahre o
° Organisationsaufwand:
° L]0
Voraussetzungen:
ausreichende Sprachkenntnisse, Vorkenntnisse
im jeweilligen Tatigkeitsbereich, ab 16 Jahren

SPRACHREISEN

@ Europa etc.

Kosten: (je nach Anbieter) € €
Dauer: ab 1 Woche bis 3 Monate
Organisationsaufwand:
Qg
Voraussetzungen:

Keine Voraussetzungen, zwischen 7
und 18 Jahren méglich (tw. dlter)

9%

JOBPROGRAMME / WORK & TRAVEL

@ weltweit

Kosten: € € €
Dauer: 1 bis 12 Monate
Organisationsaufwand:

Q
Voraussetzungen:
Englischkenntnisse, manchmal weitere
Sprachkenntnisse, Berufserfahrung von Vortell,
ab 18 Jahren

A .
| : LANGE FREIWILLIGE EINSATZE

@ weltweit

Kosten: € € €
Dauer: 3 bis 12 Monate
Organisationsaufwand:

aa
Voraussetzungen:
Sprachkenntnisse (meist Englisch),
ab 18 Jahren

auf jugend.akzente.net/ausland sowie [EETEFEESEEL
in der Broschiire ,Einfach weg" — r’f S
kostenlos in deiner Jugendinfo! EO| L

EU-GEFORDERTE
FREIWILLIGENDIENSTE / ESK

@ Europa
Kosten: € €
Dauer: 2 bis 12 Monate
Organisationsaufwand:
®aao
Voraussetzungen:
zwischen 18 und 30 Jahren maoglich

KURZE FREIWILLIGE EINSATZE

@ weltweit
Kosten: € €€
Dauer: 1 Woche bis 3 Monate
Organisationsaufwand:
ad
Voraussetzungen:
englische Grundkenntnisse, ab 18 Jahren
(manchmal schon ab 14 Jahren)

+ 7 JUGENDINFO|

Dir schwirren noch immer zahlreiche Fragen rund ums Thema
»Ausland“ im Kopf herum? Dann komm zur kostenlosen
Auslandsberatung in der akzente Jugendinfo vorbei,

schreib uns ein E-Mail oder ruf uns an!

akzente Jugendinfo, Schallmooser HauptstraRe 4, 5020 Salzburg,

Tel.: 0662/84 92 91-71, info@akzente.net




Text: Sarah Duregger, Verena Resch
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RILL!

Die Sonne scheint, die Tempera-

turen steigen — die perfekte Zeit,
den Grill auszupacken und sich mit &

Freunden zu treffen. Tipp: Grillen ist

'nicht nur m.it Fleisch richtig gut!

Wir haben drei einfache vegane

Rezepte, die richtig gut schmecken

* und sich sogar furs Festival oder

ein Picknick eignen.

Viel Spaf’ beim

Nachmachen & Mahl

© Adobe Stock / Igor Dudchak, barmalini, marysekin

Pilzspiefle

Dazu eignen sich feste Schwammerl wie Krauterseitlinge oder Shiitake.

Zutaten (fiir 4 bis 6 Spief3e):
500 g Pilze, Apfelsaft, Sojasauce, Saft einer Limette, 1 Knoblauchzehe,
frischer Ingwer, bei Bedarf: Johannisbrotkernmehl

Zubereitung:

Pilze putzen, eventuell halbieren und auf Spiefle stecken. Marinade aus
gleichen Teilen Sojasauce und Apfelsaft bereiten. Mit dem Saft einer Li-
mette, der gepressten Knoblauchzehe und etwas frisch gehacktem Ingwer
abschmecken. Bei Bedarf die Marinade noch mit Johannisbrotkernmehl
andicken. Die PilzspiefRe am besten Uber Nacht, mind. aber 2 Stunden in
der Marinade ziehen lassen. Gegrillt werden die Spiefie bei mittlerer

bis hoher Hitze in der indirekten Zone, nach drei, vier Minuten wenden.

Bohnenpatty

FUr deinen veganen Burger brauchst du noch GrillsoRen und frische
Zutaten wie Salat, Zwiebeln und Tomaten.

Zutaten (fiir 4 grof3e Patties):

250 g Kidneybohnen (aus dem Glas oder selbst eingeweicht und gekocht),
150 g feine Haferflocken, 100 g Nussmehl (z.B. Walnuss), 1 Zwiebel (fein
gewurfelt), 1-2 Zehen Knoblauch (fein gehackt), 2-3 EL Gewurze nach Wahl
(z.B. Grillgewurz), etwas Bratol

Zubereitung:

Zwiebel und Knoblauch in etwas Ol anbraten. Kidneybohnen grob piirieren
und mit allen Zutaten zu einer knetbaren Masse vermischen. Je nach
Konsistenz noch ein klein wenig Wasser oder etwas zusatzliches Nuss-
mehl zuflgen. So vorbereitet |asst sich die Burgermasse auch gut bis zum
nachsten Tag im Kuhlschrank aufbewahren. Am Grilltag frisch formen und
anschlieflend heif3 grillen!

Mango Chutney
Far die fruchtige Note in deinem Burger oder einfach zum Dippen.

Zutaten:

3 Mangos, 1 Zwiebel, 1 Knoblauchzehe, 2 EL brauner Zucker, 2100 ml Was-
ser, 150 ml Balsamicoessig, Gewurze (Paprikapulver edelsuf3, Currypulver,
Chilipulver, Salz, Pfeffer)

Zubereitung:

Die Mangos schalen und in Stlicke schneiden. Zwiebel und Knoblauch fein
schneiden. Wasser und Zucker in einer Pfanner erhitzen und bei mittlerer
Hitze vorsichtig karamellisieren lassen. Zwiebel und Knoblauch dazugeben
und kurz mitdtinsten. Den Balsamico dazugeben und fir ein paar Minuten
kécheln lassen. Die Mango dazugeben und fiir ca. eine halbe Stunde
bei geringer Hitze weiterdlinsten — dabei immer wieder umrihren! Zum
Schluss noch nach Belieben wurzen.
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Text: Sara Wichelhaus
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MIT DIESEN 6 TIPPS KOMMST DU SICHER DURCH DEN SOMMER

Der Sommer steht vor der

Tur und damit Sonne, Freizeit
und vielleicht auch die ein
oder andere Reise. Meist mit
dabei ist das Handy — Urlaubs-
fotos, der schnellste Weg zum
Restaurant oder ganz einfach
die Moglichkeit, Freunde und
Familie zuhause zu erreichen,
befinden sich damit immer in
Griffweite. Dabei gilt es aller-
dings einiges zu beachten.
Wir haben 6 Tipps fur

dich, wie du sicher durch

den Sommer kommest!

1. FOTOS UND VIDEOS
AM STRAND ODER
IM SCHWIMMBAD

Wer kennt das nicht? Man liegt in der Sonne, geht
baden, die Stimmung ist gut. Es wird gelacht, ge-
quatscht und geknipst. Aber gerade an so sensiblen
Orten wie Freibadern oder Strandabschnitten ist Vor-
sicht angesagt. Grundsatzlich gilt, jede:r hat ein Recht
auf Privatsphare und vor allem das Recht am eigenen
Bild. Bevor du also Fotos oder Videos von anderen
machst, musst du immer fragen. Das gleiche gilt, wenn
du etwas in den Sozialen Netzwerken posten mochtest.
Gerade dann, wenn man nur Badebekleidung tragt,
sollte man sich gut Uberlegen, ob das Foto wirklich ir-
gendwo gepostet werden muss oder ob es reicht, wenn
es zur Erinnerung ausgedruckt wird. Im Zweifel also
lieber nicht veroffentlichen!

> ~

2. MEIN DIGITALES
ICH UND FRIENDS

Welches Image im digitalen Raum von einem existiert,
beeinflussen wir zu einem sehr grofRen Teil selbst.
Durch Fotos und Videos in Sozialen Netzwerken de-
finieren wir unseren Aufenauftritt. Aber welches Bild
wirft das letztendlich auf mich und wirde ich diesel-
ben Fotos, Videos und Inhalte auch in funf Jahren noch
so teilen? Was passiert eigentlich mit diesen Daten?
Uberlege dir also gerade in Ferien- und Partyzeiten,
welche Inhalte von dir du wirklich online haben moéch-
test und welche Daten du Firmen damit zur Verfigung
stellst. Auch was du Uber andere teilst, birgt Verant-
wortung; wie schon erwahnt, ist es wichtig, die betref-
fende Person vor Aufnahme und Veroffentlichung
immer um Erlaubnis zu fragen.

3. SCHAUT DAS LIT
AUS, KOMM LASS
FOTO MACHEN

Fotomotive wie der Eiffelturm in Paris, das Empire
State Building in New York oder das Goldene Dachl
in Innsbruck kennen wir alle. Im sogenannten o6ffent-
lichen Raum darfst du in der Regel Sehenswurdigkei-
ten und o6ffentliche Kunstwerke fotografieren, solange
du dich an ortliche Gesetzte und Vorschriften haltest.
In Einzelfallen ist es vielleicht notwendig eine Geneh-
migung einzuholen. Sobald du den o6ffentlichen Raum
aber verlasst und beispielsweise im privaten Raum un-
terwegs bist, musst du dich vorher informieren und
um Erlaubnis fragen.

4. ROAMING GEBUHREN

Zwar verlangerte die EU den Wegfall der Roaming Ge-
buhren bis mindestens 2032, allerdings lohnt es sich
trotzdem vor Urlaubsantritt Informationen einzuholen,
was das flr das Reiseziel genau bedeutet und ob diese
Regelung dort auch gilt, denn auf3erhalb der EU sieht
es wieder anders aus. Darum lohnt es sich im Vorhin-
ein sicherzustellen, dass der eigene Mobilfunkanbieter
keine hohen Roaming-Gebuhren verlangt. Oftmals gibt
es auch glinstigere Varianten, wie einmalige Roaming-
Pakete. Mach dich schlau!

34
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5. OFFENTLICHES WI-FI 6. GEH MAL OFFLINE

Um Roaming zu verhindern oder auch fur eine bessere Hey, es ist Urlaub! Du hast frei! Also schalt das
Geschwindigkeit, nutzen viele von uns 6ffentliche Wi-Fi Ding doch auch einfach mal aus. Damit gibst du
Netzwerke. Dabei gilt immer: Mit Vorsicht benutzen, namlich auch ganz sicher mal keine Standortda-
denn sie sind méglicherweise nicht sicher. Im Klartext ten ab und kannst dich ganz einfach mit den Men-
bedeutet das, keine sensiblen Angelegenheiten wie schen und Dingen in deiner Umwelt beschaftigen,
Bankgeschafte oder ahnliches Uber Wi-Fi Netzwerke ganz ohne Ablenkung. Wenn du es noch nicht
zu erledigen. Unter sensiblen Angelegenheiten wirde ausprobiert hast, weif3t du, was du im Urlaub
auch der Zugang zu vertraulichen Dokumenten fallen machen kannst!

oder etwa Daten die eigene Gesundheit betreffend. In

diesem Fall lieber auf die eigenen Daten zuriick-

greifen oder erst erledigen, wenn du wieder zu-

hause bist.

Wenn du mehr lnformationen zu
Roa_ming, Datenschutz, Recht
) bam elgenen Bild und vielem mehr
safae e_:n mochtest, dann Schau einfach auf
rinternet.at vorbei und informiere (ofe]}

Fir direkte Rickfragen jst
: e Fachbereich Medien
Immer mit Rat ynq Tat zur

der akzent
& Gesellschaft

Stelle!

www.akzelrte.net/fachbereiche/
medlen-gesellschaft

BEWIRB DICH JETZT.
#BEREITFURMORGEN

salzburg-ag.at/karriere
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Wer hatte es gedacht? In und um die Stadt Salzburg gibt es einige
kleine, aber feine Hotspots fur Sportkletter:innen zu entdecken.

MULLNER SCHANZE

Der Parcours mit zwolf Routen auf der Mullner
Schanze ist der Klassiker unter den stadtischen
Kletterangeboten. Perfekt fur Anfanger und Fortge-
schrittene bietet das fur Salzburg typische Konglo-
merat-Gestein hier gute Lochgriffe und eine schone
Aussicht auf die Dacher der Altstadt. Dazu gibt es
noch drei Boulderblocke, Slacklines, Geschicklich-
keitstationen und einen Kinderspielplatz. Und das
Mllner Brau ist auch nicht weit.

CITY WALL

Bekannt ist die City Wall am Kapuzinerberg (Zu-
gang Glockengasse, neben Eingang Linzergasse
Parkgarage) vor allem fur den Klettersteig mit den
drei verschieden schweren Routen. Hierfir ist un-
bedingt eine komplette Klettersteigausristung
notwendig! Was viele nicht wissen: Es gibt auch
einige wenige Sicherungshaken zum Seilklettern
(links neben den Klettersteig-Routen). Nahere
Infos gibt's bei den Naturfreunden Salzburg.

RICHTERHOHE AM MONCHSBERG

Was fur Profis: Nur wenige Gehminuten von der Fes-
tung entfernt befindet sich ein kurzer, aber dafur
knackiger Boulder-Hotspot, der mit einer langen
Vertikale viel Kraft und Geschicklichkeit fordert.

TROCKENE KLAMMEN ELSBETHEN

Ein buntes Labyrinth aus Felsbldcken erwartet euch
im Naturdenkmal der Trockenen Klammen in Elsbe-
then. Boulderfans aufgepasst: Es gibt dort zahlrei-
che farblich markierte Routen zum Kraxeln. Nehmt

VIELE KL ETTERROUTEN

SIND WAHREND DER VOGEL -
BRUTSAISON GESPERRT!

Am M()'nchsberg (Neutor) betrifft das etwa die

Zgit von Janner bis Junij -
ihr beim Alpenverein bz

W. den Naturfreunden.

Bitte informiert euch vorher gut Uber die

Bedmgungen vor Ort, wo genau der Zystj
Ist und welche Sportlichen Vorausse’czuleg
gen und welche Ausrt'jstung du )
mitbringen musst,

néhere Infos bekommt

© Adobe Stock / vitaliymateha, shootingankauf, Bjérn Wylezich
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unbedingt eure Crashpads mit! Und bei Nasse kann es dort ol ] E,i
nicht nur auf den Boulderrouten sehr rutschig werden... =] r’
Zugang vom Elsbethener Gemeindezentrum ausgehend ;-; g
(7.

Uber den Archstein (keinesfalls dort parken!) oder von der
Erentrudisalm absteigen.

KLETTERGARTEN NEUTOR - MONCHSBERG
Direkt Uber dem Neutor hat der Alpenverein Salzburg eine
fast 40 Meter hohe Wand zum Sportklettern eingerichtet.
Flr Salzburg typisch gibt es auch hier Konglomerat-Ge-
stein. Routen von 6a+ bis 6¢+. Der Zugang ist abgesperrt
— den SchlUssel erhalten ausschliefllich Mitglieder alpiner
Vereine bei der Geschaftsstelle des Alpenvereins (Nonnta-
ler Hauptstr. 86).

CLOSED: KLETTERGARTEN AM GAISBERG

Schlechte Nachrichten fur alle Fans vom ehemaligen
Klettergarten am Gaisberg: Er befindet sich in einem
Geschltzten Landschaftsteil, daher gilt ein Betretungs-
verbot. Bitte beachtet, dass eine Nutzung des Klettergar-
tens — auch wenn er in der Kletterliteratur nach wie vor
beschrieben wird — illegal ist!

F0S bekommst

du peim . n
SALZBURG oder be;B?JiG.
NATURFREUNDEN SAL

RG
JON SALZBU
ALPENVERE|N StEKT6 5020 Salzburg

92
n-salzburg.at

SALZBURG
NATURFREUNng 5020 Salzburg




VITATION TOURMAMENT

SALUTE

JUGENDAKTION

17:00 Uhr: EC Red Bull Salzburg vs. HIFK

20:30 Uhr: Red Bull Miinchen vs. ZSC Lions

15:00 Uhr: Spiel um Platz 3 (Verlierer vs. Verlierer)

19:00 Uhr: Finale (Gewinner vs. Gewinner)

EISHOCKEY AUF HOCHSTEM
INTERNATIONALEN NIVEAU
UND DAS GLEICH IN DER
NAHE? Das gibt es beim
Red Bulls Salute, dem
Einladungsturnier der

beiden Eishockeymeister
aus Osterreich & Deutsch-
land, EC Red Bull Salzburg
und Red Bull Munchen,

Zur Turnier-
Website:

nrLasst euch das nicht entgehen! Das Red Bulls Salute ist
der erste Hohepunkt der neuen Eishockeysaison und wir gehen
immer top-motiviert in das Turnier, weil das der perfekte Start in
die neue Saison ist. Und als aktueller Meister der win2day ICE
Hockey League wollen wir vor den heimischen Fans gleich einen
ersten starken Auftritt hinlegen. Wir freuen uns auf euch”, sagt
Thomas Raffl, Kapitan der Red Bulls.

Und der muss es wissen, schlieBlich spielt der Vollblut-Sturmer
schon seit 13 Jahren in Salzburg und hat seine Mannschaft erst
im April zum achten nationalen Meistertitel gefihrt. Besonders
erfreulich: Nach langer Zeit findet das Turnier wieder in Zell am
See statt. Dort, wo der EK Zeller Eisbaren zuletzt eine starke AHL-
Saison gespielt und das Eishockey-Fieber in der Region wieder
neu entfacht hat. ﬁberzeugt euch selbst davon!

KOSTENLOSES TRAINING - DEN

Das wird der Sommer Deines Lebens: Laufe e

auf und erreiche heuer alle Deine Ziele. N
so stark und fit wie nie zuvor — mit ko
teilnehmenden MYGYM und M

Worum geht es?

Fitnesstraining for FREE
fur alle zwischen 14 - 18 Jahre!

Aktionszeitraum:

01. Juli bis 10. September (Sommerferien)

Wo?

MYGYM PRIMEs: Sud, West, Mondsee

MYGYMs: ZIB, Nord, Wals, Eugendorf, Obertrum, Bruck,

Klagenfurt, Imst, Hollabrunn

Saalfelden, St. Johann, St. Michael, Tamsweg, Zell am See,

SOMMER

r zur Hochform
e und werde
ing in allen
sstudios!

‘ OB‘QRUM
‘ EUGENDORF

STADT SALZBURG:
. 2x MYGYM PRIME
L 3x MYGYM

HOLLABRUNN

ALLE FACTS '

von 26.-27. August 2023
in Zell am See. Vervollstan-
cigt wird das Aufgebot mit B s e <eR
den europaischen Top-Teams B ¥, _ s ﬂl[
Helsinki IFK und den ZSC ey -
Lions aus Zurich.

Mit dem S-Pass gibt es 10% Rabatt auf Alle Infos unter:  www.samma-fit.at

alle Kinder & ErméaRigten Karten (Rabatt

ZELL AM SEE

IMST ST. MICHAEL

IM LUNGAU

KLAGENFURT

g

&i
..t:t:

Tickets glbt es im Online-Ticketshop der

PRIME

Zeller Eisbaren unter

© GEPA/RedBulls & Team Kirchberger
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Vergiss nie wieder etwas einzu-
packen: Packe deinen Koffer effizient
fur dein Reiseziel.

PackPoint hilft dir beim Organisieren deines Reise-
gepacks. Gib die Zielstadt, das Abreisedatum, die
Anzahl der dortigen Ubernachtungen und deine
geplanten Aktivitaten in der App ein: PackPoint erstellt
dir eine Reiseliste, bei der du alles Punkt fir Punkt
von einer Liste abhaken kannst. Nach dem Erstellen
und Organisieren deiner Packliste speichert PackPoint
sie fur dich ab und gibt dir die Moglichkeit sie mit
deiner Reisebegleitung zu teilen.

Far alle, die gerne Wanderungen
und Fahrradtouren unternehmen
und neue Routen ausprobieren wollen.

Egal ob du mit Freunden auf Urlaub
deine Mitbewohner machst oder so
aufteilen musst: Mit dieser App teilt
nungen schnell auf alle Beteiligten auf
kannst du Gruppen erstellen, in denen je
gen eingeben kann. Die Rechnungen kon
gleich auf die ganze Gruppe oder auf ein
der der Gruppe aufgeteilt werden. Split
automatisch aus, wer welcher Person
schuldet.

Fir alle, die Fremdsprachen einfach
und spielerisch lernen mochten.

Falls du vor deinem Urlaub noch dei
kenntnisse etwas auffrischen wi
dabei. Die App bietet einfac

spielerisch .gufbereitet.
jeden Tag Ubungen
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-PASS PARTNE

Jazzit: ermaRigte Tickets
Rockhouse Salzburg: -5%
(ausgen. Gastveranstaltungen)
Kunsthaus Nexus Saalfelden:
Sonderpreis auf Jugendtickets
Literaturhaus Salzburg:
ermaRigter Tarif

Lungaukultur: -10% bis -20%
auf ausgewahlte Veranstaltungen
MARK:_Freizeit.Kultur: ca. -20%
auf ausgewahlte Veranstaltungen
Szene Salzburg: -15%

(ausgen. Gastveranstaltungen)
Jugend- & Kulturzentrum
Zonell: ErmaRigter Eintrittspreis
bei Eigenveranstaltungen (ab 16
Jahren)

Salzburger Festspiele: 1 Pro-
grammgutschein bei Bestellung
eines Jugendabos

Museum der Moderne

und Rupertinum: -20%
Salzburg Museum: Eintritt
frei, keine WorkshopgebUhren
fur @ArtClub
Stiegl-Brauwelt: -25%

kleines theater:

ermaigter Eintritt
Landestheater Salzburg: -50%
Das OFF Theater: Eintritt zum
Schuiler:innen- und Studierenden-
tarif inkl. 1 alkoholfreies Getrank
Schauspielhaus: ca. -50%
Toihaus Theater:

ermagigter Eintritt
Marionettentheater: -10%

Happylab Salzburg: Erstes Monat

gratis bei Erstanmeldung (ab 16
Jahren!) und -5% im

Fabstore bei Einkauf vor Ort

im Happylab

Virtual Escape Room:

10% Rabatt auf alle Virtual Escape
Rooms, Gutscheincode ,S-PASS“
(nicht mit anderen Rabatten
kombinierbar)

Zoo Salzburg: 10% ErmaRigung
Kletterpark Waldbad Anif:
Kinder (bis 14): € 15,—-, Jugend-
liche: € 20,—, Erwachsene: € 25,
Abtenauer Bergbahnen:
ermagigter Tarif fir die Sommer-
rodelbahn

Wasserspiele Hellbrunn:
ermagigter Eintritt

Bassalo: 25% Rabatt

im Onlineshop unter
www.bassalo-cupball.com

aufs 2er Starter-Set, 2er Starter-
Set Plus und 4er Familien-Set.
Blue Tomato-Shop Salzburg:
-10%

Musikladen: -10%
Spielzeugschachtel im Europark
-5% (ausgenommen Aktionsware)
Sportfex: 10% Rabatt (ausgen.
E-Bikes und nicht kombinierbar
mit anderen Aktionen, Rabatten,
Setpreisen, Gutscheinkauf oder
auf bereits getatigte Einkaufe
und Bestellungen)

EC Red Bull Salzburg: -10% auf
alle Kinder- & ermagigten Karten
(am Spieltag an d. Kasse der Eis-
arena Salzburg, pro Mitglied 1
Karte)

FC Red Bull Salzburg: -10% auf
alle Kinder- & ermégigten Karten
(am Spieltag an d. Kasse der Red
Bull Arena, pro Mitglied 1 Karte)
Salzburg Bulls: Eintritt bei Heim-
spielen: bis 11 Jahren frei, 11-18
Jahre: € 3,—, ab 18 Jahren € 7,—

Pizzamann: -10% auf Pizzen

FREI- uND STRANDBADER

Alpenfreischwimmbad Radstadt:
ermasigter Eintritt

Badeinsel Sportzentrum Tams-
weg: Eintritt bis 18 Jahre zum
Kindertarif, Gber 18 Jahre -10% auf
die Einzelkarte

Erlebnisbad Bischofshofen: 10%
ErmaRigung, ausgen.
Saisonkarten

Freibad Pfarrwerfen: 10%
ErmaRigung

Freibad Stuhlfelden: Eintritt zum
Einheimischentarif

Freibad Unken: -10% auf Hallen-
bad, Freibad, Sauna, Fitness- und
Sonnenstudio

Naturstrand Felmayr, Strobl:
50% ErmaRigung

Naturstrand Gschwendt, Aber-
see: 50% Ermafigung
Naturstrand WafSwiese, Strobl:
50% ErmaRigung

Solarbad Dorfgastein:

Eintritt zum Einheimischentarif
Strandbad Mattsee: 20%
ErmaRigung

Strandbad Seeham: 10%
ErméaBigung

Waldbad Annaberg-Lungotz:
Eintritt um 1 Euro

Dieselkino St. Johann

und Bruck/Glocknerstrafie

Du zahlst den Preis der davor
liegenden Preiskategorie, gultig

Di, Do und Fr (ausgenommen Feier-
tage). Jugendkarte vor Ticketkauf
zeigen. (€ 1,— Ermasigung)
Mozartkino

1 alkoholfreies Getrank

zu jeder Kinokarte gratis

Blitzschnell hast du jeden
Gutschein fiir dich am Start:

1. Gutschein in der App auswahlen
(Symobol ,,Gutscheine” rechts unten)
2. reservieren und

3. online oder direkt im Shop einlésen.

Alle Jugendkarten-
ErmaRigungen und

Partner findest du auf
jugend.akzente.net
und in der S-Pass App!

WISSEN ZUM
REINHOREN.

Kochen, Journalismus, gefragte Frauen:
Die ,,Salzburger Nachrichten” fiihren zu
zahlreichen Themen spannende Podcasts.

Die gefragte Frau

Jetzt kostenlos anhdoren unter
SN.at/podcasts und auf allen
gangigen Podcast-Plattformen.

Salsburger Nachrichten

WENN SIE MEHR WISSEN WOLLEN
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\OL DIR NEUE GUTSGWEINE IN DER S-PASS APY.

Mit deiner Jugendkarte

hast du jetzt noch mehr

Rabatte beim Shoppen, Gutscheine
| Essen, Sport, Kultu_r

Sl und Freizeit. |

BLITZSCHNELL HAST
DU JEDEN GUTSCHEIN
FUR DICH AM START.

1 GUTSGMEIN IN DER
$-PASS APP AUSWAMLEN

2. RESERVIEREN

3 ONLINE ODER DIREKT
IM SHOP EINLOSEN.

—

%E T === WWW.S-PASS.ATO I D X

JUGENDKARTE




